
  
 
 
 
 

 

 

RENTREE 2022 

FICHE DE POSTE 

POSTE SPECIFIQUE ACADEMIQUE 
 

UAI: 0011119L 

Type établissement: LPO 

Nom établissement: ARBEZ CARME 

Commune: BELLIGNAT 

 

Code discipline de poste: l1900 

Libellé discipline: EPS 

 

INTITULE DE POSTE : 

Professeur d’EPS - Enseignement spécialiste des activités physiques de pleine nature  

DISCIPLINE(S) 

Education physique et sportive – Activités physiques de pleine nature 

Cadre général : 

Le poste est à pourvoir par un(e) professeur(e) certifié(e) ou agrégé(e) d’EPS. Le poste comprend une quotité 

d’enseignement de l’EPS, l’animation de l’association sportive du lycée et d’enseignement dans la section 

sportive scolaire (SSS) et section d’excellence sportive (SES) RAID MULTISPORTS. 

Descriptif / Missions spécifiques 

Dans le cadre de l’organisation et de la gestion des enseignements de la section sportive scolaire et d’excellence 

sportive RAID MULTISPORTS, et sous l’autorité du chef d’établissement, il-elle aura pour missions :  

 L’organisation et l’animation des séquences d’enseignement d’EPS obligatoire et d’entrainement en SSS et SES ; 

 La planification annuelle des séquences d’enseignements, des compétitions et des stages ; 

 Le suivi individualisé des élèves en en SSS et SES en relation avec la communauté éducative ; 

 La mise en place du processus de recrutement des élèves en SSS ; 

 Une partie de la gestion administrative des en SSS et SES. 

Compétences requises : 

Le ou la professeur(e) aura la capacité de s’intégrer et de travailler dans une équipe enseignante aux 

compétences plurielles. Il-elle devra faire preuve d’une grande capacité d’organisation lui permettant de 

s’adapter à l’environnement naturel changeant, qui est au centre de la pratique des APPN.  
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Le ou la candidat (e) :  

 Conçoit et met en œuvre des situations d’enseignement permettant aux élèves de progresser en tenant compte 

de leurs capacités et de leurs ressources, le tout dans un milieu naturel instable où la sécurité est au centre de 

ses préoccupations 

 Dispose d’une solide polyvalence technique et d’un bon potentiel physique dans les APPN : VTT, kayak, CO, ski 

de fond, trail 

 Dispose d’une culture et des connaissances nécessaires sur l’activité Raid Multisports (finalité des 

apprentissages) 

 Est, idéalement, titulaire d’une certification fédérale ou d’état dans une ou plusieurs APPN ou d’une expérience 

fédérale (entraîneur de club), scolaire (encadrement AS raid ou section sportive) ou universitaire (formateur 

APPN). 

 Connaît les outils informatiques de traçage de parcours (OCAD) et de gestion électronique du chronométrage 

(matériel Sport Ident). 

 Aide les élèves à analyser leur pratique et à construire des programmes d’entrainement adaptés à leur vie de 

lycéen. 

 Est capable de s’inscrire, d’échanger et de collaborer au le tissu associatif sportif local. 

Le ou la candidat (e) sera épaulé par une équipe EPS expérimentée. 

 

POURQUOI UN POSTE A PROFIL RAID MULTISPORTS (spécialiste APPN) – LYCEE ARBEZ CARME 

- Assurer la sécurité : Un troisième enseignant, spécialiste d’activités de pleine nature, permettra de 

fonctionner avec des effectifs réduits pour assurer la sécurité des élèves.  

- Stabiliser l’équipe pédagogique : L’enseignant recruté prendrait la suite de huit années où les 

intervenants en section n’étaient pas titulaires d’un poste au lycée (A. DEPIERRE, TZR ; E. BILLON, TZR ; 

B. FAILLARD, collège Ampère Oyonnax) 

- Enseigner des activités avec polyvalence : L’activité raid multisports, qui regroupe les activités physiques 

de pleine nature (VTT, course d’orientation, kayak, ski de fond, escalade), ne peut être enseignée que 

par des enseignants spécialistes. 

- Augmenter le niveau de performance et d’exigence : Depuis 2021, la section sportive scolaire raid est 

devenue une section d’excellence sportive. Seule en France dans cette discipline, elle nécessite un 

encadrement de qualité. 

- Saisir l’opportunité d’une création de poste : La création d’un poste d’EPS à la rentrée 2022/2023 est 

une occasion qui ne se renouvèlera pas dans l’immédiat. 

- Assumer la hausse des effectifs : Les effectifs de la section sportive raid sont en hausse et le taux de 

pression est très important lors du recrutement.  

- Contribuer à la dynamique sportive :  Le lycée a plusieurs labels sportifs (Génération 2024, accueil des 

sportifs de haut niveau) et dispose de quatre sections sportives, d’un pôle espoir et d’une académie 

fédérale. Il est nécessaire d’avoir un nouvel enseignant ayant l’ambition de s’investir dans ce cadre. 

- Reconnaître l’engagement du lycée : Depuis 14 ans la section sportive raid fonctionne sur les fonds 

propres de l’établissement. Chaque année il est nécessaire de trouver de nouvelles solutions pour 

assurer sa continuité et travailler dans la sérénité.  

                                                                                  


